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Achtung! 
 
Bitte unbedingt mit dem Formblatt auf der Folgeseite zu den Veranstaltungen anmelden! 
Nachstehend noch einmal das Wichtigste: 
 

Besonders zu beachten sind die folgenden Angaben: 

- Ist eine Abrechnung als „Selbstzahler“ gewünscht, dann übermitteln wir unsere 
Rechnungslegung an Euch privat. 

- Möchtet Ihr lieber per „Abtretungserklärung“ abrechnen, dann erhält Eure Pflegekasse (bis 

auf den unumgänglichen Eigenanteil) unsere Rechnung (sofern uns Eure ausgefüllte 
Abtretungserklärung vorliegt). 
Damit sich der Verwaltungsaufwand nicht unnötig erhöht, bitte prüfen, ob im jeweiligen „Topf“, über 
den berechnet werden soll/muss, noch Guthaben zur Verfügung steht. 

Hier auch nochmal eine Erläuterung zum Eigenanteil, der bei jedem kostenpflichtigen Event 
gesondert ausgewiesen ist: 

- Wir sind verpflichtet, die Kosten für bestimmte Leistungen, die über die Pflegekassen nicht 
erstattungsfähig sind, aus unserem Gesamtpreis herauszurechnen; so ist die Kategorie 
Eigenanteil entstanden. Diesen Betrag, der nicht mit den Krankenkassen abrechenbar ist und 
den wir auch auf der Rechnung separat ausweisen, müsst Ihr leider auf jeden Fall selbst 
zahlen. (In diese Kategorie fallen beispielsweise Eintrittsgelder zu Veranstaltungen.) 

Es sollte auch nach Möglichkeit direkt bei Anmeldung angekreuzt werden, ob ein Fahrdienst benötigt 
wird. 

 

Ablauf Anmeldeverfahren: 

Dir gefällt etwas aus diesem Info, bei dem Du unbedingt mit dabei sein möchtest? – Kein Problem, bei 
uns ist jeder willkommen! Melde Dich mit unserem Anmeldeformular an und sende es uns im PDF-
Format als Scan oder als Foto via E-Mail an anmeldungen@afbj.de. Solltest Du keine E-Mail-Adresse 
haben, schicke es per Post an AFbJ e.V., Roermonder Straße 217, 41068 Mönchengladbach. Persönlich 
nehmen wir Anmeldungen gerne von montags bis freitags zwischen 09:00 und 17.30 Uhr an. 

Ca. drei Wochen nach Anmeldeschluss für das Info, bekommt Ihr per E-Mail oder Post eine 
Anmeldebestätigung. 
 
Hinweis: Wir sind sehr bemüht, Rollstuhlplätze für die einzelnen Veranstaltungen zu buchen; jedoch 
gelingt es uns nicht immer. Wir bitten daher um Entschuldigung, sollte es einmal nicht klappen. – 
Ansonsten dürft Ihr Euch bei allen Konzerten auf die bestmöglichen Sitzplätze freuen! 

 

ANMELDESCHLUSS FÜR DIESES INFO IST DER 04.07.2024! 

 

SPÄTERE ANMELDUNGEN KÖNNEN NUR BEDINGT BERÜCKSICHTIGT WERDEN.  
WIR WERDEN ABER EINE WARTELISTE FÜHREN. 

 
Für alle Aktivitäten nutzt Ihr bitte, wie zuvor beschrieben, den Anmeldebogen auf der 

Folgeseite.  

mailto:anmeldungen@afbj.de
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Anmeldung AFbJ-Info Juni 2024 
 

Bitte Angaben des Teilnehmers eingeben 

Name   Vorname  

Straße, Hausnr.  PLZ, Ort  

Email    

Telefon  Mobil  

Geburtsdatum  Behinderung in %  

Epilepsie   Unverträglichkeiten o.ä.  

 

Es besteht eine Mitgliedschaft bei der AFbJ  ☐ Ja   ☐ Nein 

Unten angemeldete Aktionen sollen wie folgt abgerechnet werden: 

☐ Ich bin Selbstzahler. 

☐ Ich wünsche eine Abrechnung via Abtretungserklärung über zusätzliche Betreuungsleistungen §45b SGB X 
(Abtretungserklärungsvordruck kann unter anmeldungen@afbj.de angefordert werden.)  

Bitte nicht vor Anmeldebestätigung und Rechnungslegung überweisen, da dies den Verwaltungsaufwand erhöht.  

Die vorzeitige Zahlung hat keinen Einfluss auf die Teilnahme. 

Hiermit möchte ich mich für folgende Aktion/en verbindlich anmelden: 

Die Preise sind individuell verschieden und bei den jeweiligen Angeboten aufgeführt. (Aktionen bitte ankreuzen): 
 

 
 
 
 
 
_________________________________________________________________ 

Datum, Name, Unterschrift 

Teilnahme Termin Uhrzeit Event 
Fahrdienst 

Preis auf Anfrage 

☐ 12.10.24 09:00 – 16:00 Uhr Ein Tag auf dem Bauernhof ☐ 

☐ 14.10.24 09:00 – 16:00 Uhr Inklusiver Workshop Tag I ☐ 

☐ 15.10.24 11:00 – 18:00 Uhr Inklusiver Workshop Tag II ☐ 

☐ 19.10.24 09:00 – 16:00 Uhr Graffiti Workshop  ☐ 

☐ 31.10.24 16:00 – 18:30 Uh Halloweenparty ☐ 

☐ 22.11.24 18:30 – 23:30 Uhr Partyabend in der Skihalle I ☐ 

☐ 01.12.24 12:15 – 15:45 Uhr Weihnachtsmärchen ☐ 

☐ 14.12.24 10:00 – 13:00 Uhr Weihnachtsbäckerei ☐ 

☐ 10.01.25 18:30 – 23:30 Uhr Partyabend in der Skihalle II ☐ 

☐ 18.01.25 10:00 – 14:00 Uhr Kochangebot ☐ 

☐ 10.05.25 Ab 16:00 Uhr Schlagernacht 2025 ☐ 

mailto:anmeldungen@afbj.de


Kalender 

Datum Treffpunkt/Uhrzeit Aktion/Aktivität Information/Anmeldestatus 

27.06.24 19:00 – 21:00 Uhr Auszeit für Dich Anmeldung möglich 

04.07.24 19:00 – 21:00 Uhr Auszeit für Dich Anmeldung möglich 

08. – 12.07.2024 tagesabhängig Ferienspiele  Anmeldung möglich 

12.07.2024 ab 18:00 Uhr Pur Open Airs  Keine Anmeldung mehr möglich  

15. – 19.07.2024 tagesabhängig Ferienspiele Anmeldung möglich  

29.07. – 
14.08.2024 

Mo – Fr 16:00 – 18:00 Uhr / 
Sa 11:00 – 14:00 Uhr 

Büchervorverkauf Keine Anmeldung notwendig  

22.09.2024 Wird noch bekannt gegeben Kinderfest Stadt MG Keine Anmeldung notwendig  

12.10.2024 09:00 – 16:00 Uhr Ein Tag auf dem Bauernhof Anmeldung möglich 

14.10.2024 09:00 – 16:00 Uhr Inklusiver Workshop Tag I Anmeldung möglich 

15.10.2024 11:00 – 18:00 Uhr Inklusiver Workshop Tag II Anmeldung möglich 

19.10.2024 10:00 – 15:00 Uhr Graffiti Workshop Anmeldung möglich 

21. – 25.10.2024 tagesabhängig Ferienspiele Anmeldung möglich  

31.10.2024 16:00 – 18:30 Uhr Halloween-Party Anmeldung möglich  

07.11.2024 Ab 15:30 Uhr Tabaluga und Lilli Keine Anmeldung mehr möglich 

14.11.2024 Ab 17:30 Uhr Holiday on Ice Keine Anmeldung mehr möglich 

16.11.2024 Ab 16:30 Uhr 11. im 11.  Keine Anmeldung mehr möglich 

22.11.2024 18:30 – 23:30 Uhr Partyabend in der Skihalle I Anmeldung möglich 

30.11.2024 09:00 – 17:00 Uhr Christkindlmarkt Keine Anmeldung notwendig 

01.12.2024 12:15 – 15:45 Uhr Weihnachtsmärchen Anmeldung möglich 

07.12.2024 16:00 – 19:00 Uhr  AFbJ Weihnachtsdorf Keine Anmeldung notwendig  

14.12.2024 10:00 – 13:00 Uhr Weihnachtsbäckerei Anmeldung möglich  

10.01.2025 18:30 – 23:30 Uhr Partyabend in der Skihalle II Anmeldung möglich 

18.01.2025 10:00 – 14:00 Uhr Kochangebot Anmeldung möglich 

12.02.2025 Ab 17:30 Uhr Pietro Lombardi Keine Anmeldung mehr möglich 

08.03.2025 Ab 17:30 Uhr  Andrea Berg Keine Anmeldung mehr möglich 

10.05.2025 Ab 16 Uhr  Schlagernacht 2025 Anmeldung möglich 
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Hier findet Ihr uns 

auch online! 

Folgt uns gerne bei Instagram:  

afbj1967 

Unsere Seite bei Facebook: 

Aktion "Freizeit behinderter Jugendlicher" e.V.  

Bilder: pixabay 
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Das gibt es Neues: 

 

Seit kurzem stehen unsere Busse endlich auf unserem neuen 

Parkplatz. Und die Spielfläche ist frei! 

 

Unsere Fahrer freuen sich täglich über die großzügigen 

Parkmöglichkeiten und unsere Spielplatzbesucher über den 

neugewonnenen Spielplatz. Kommt gerne vorbei und schaut Euch den 

Parkplatz an! Während unserer Öffnungszeiten dürfen dort Kunden 

und Besucher parken.  
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W I C H T I G ! 

 

Unser AFbJ-Info-Heft 

erscheint ab sofort immer 

im Mai/Juni und im November! 

 

Ihr könnt Euch wie immer bis zum Anmeldeschluss für die  

Aktionen anmelden. 

Für die meisten Aktionen müssen wir bereits kurz nach dem  

Anmeldeschluss die Karten kaufen, daher können wir nur selten 

nachträgliche Anmeldungen annehmen. 

 

Wir bitten daher um Euer Verständnis, dass wir uns an den 

Anmeldeschluss halten müssen. 

 

 

Bilder: pixabay 
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Rückblick auf den Zirkus: 

Endlich war es soweit! Am Ostermontag reiste der Circus ZappZarap mit seinem Zelt und 

Material an. Über 25 Helferinnen und Helfer hatten sich bereit erklärt, mit anzupacken und 

das Zelt, auf dem angemieteten NEW-Gelände direkt neben der AFbJ, aufzubauen. Über acht 

Stunden Zeit wurden in den Aufbau des großen Zeltes investiert, bis endlich das Zelt, die 

Technik und die Sitzbänke standen. Wir waren sehr zufrieden und auch ein bisschen erschöpft, 

als wir am Dienstag in die Projektwoche starteten. Das Zirkusprojekt ist als inklusives Projekt 

gemeinsam mit den Jugendeinrichtungen „Juneco St. Helena“, 

„Juneco St. Michael“ und der Jugendkooperation „Jukomm Step“ 

geplant worden. Die AFbJ hat die Organisation übernommen und 

die Räumlichkeiten zur Verfügung gestellt. Gemeinsam haben wir 

das Projekt in der zweiten Osterferienwoche durchgeführt. Die 

Betreuerinnen und Betreuer der anderen Jugendeinrichtungen 

kamen gemeinsam mit einigen Honorarkräften und Freiwilligen 

der AFbJ zusammen und bildeten ein gemeinsames Team. 

Die 75 Kinder und Jugendlichen kamen sowohl aus den 

Stadtteilen von Mönchengladbach als auch aus den 

angrenzenden Gebieten wie Viersen und Nettetal. Die 

Zirkusgruppe war eine inklusive Gruppe mit Kindern mit und 

ohne Behinderung zwischen 5 und 20 Jahren. 

Am Dienstag, den 02. April startete dann das lang ersehnte Projekt im Zirkuszelt. Die Kinder 

und Betreuer wurden von dem Zirkus-Teamleiter Boris Kuss empfangen, der mit lauter Musik 

in die Manege sprang und somit die Projektwoche eröffnete. Anschließend konnten die Kinder 

eine Kostprobe der Angebote in einer kleinen Show der Betreuerinnen und Betreuer erhalten. 

Schon vor dem Projekt haben die Betreuerinnen und Betreuer einen Zirkusworkshop 

durchgeführt, bei dem sie in die verschiedenen Genres eingeführt worden sind. Die 

Betreuershow sollte den Kindern zeigen, in welche Genres sie sich anschließend einteilen 

konnten. Mit tosendem Applaus beendeten die Betreuer die Show und die Kinder starteten in 

die „Rundreise durch die verschiedenen Zirkusgenres“. Dabei konnten sie zwischen den 

verschiedenen Angeboten der Zauberei, Feuerkunst, Clownerie, Trapez, Akrobatik und vielem 

mehr wählen.  
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Die Kinder konnten sich in zwei Angeboten Ihrer Wahl die 

Woche über ausprobieren und erprobten gemeinsam mit 

ihren Betreuern eine Show. Egal welche Vorerfahrungen die 

Teilnehmer mitgebracht haben, jeder durfte sich in dem 

Gebiet seiner Wahl ausprobieren. Hierbei wurde nicht 

zwischen Kindern mit und ohne Behinderung unterschieden 

und jeder durfte das machen, was ihm Spaß gemacht hat. 

Zum Mittagessen wurde die gesamte Zirkusgruppe mit 

leckeren Speisen von „Borger Catering“ beliefert. Es gab 

Nudelauflauf, Kartoffeln und Fisch, Milchreis und Obst. So 

konnte jeder nach seinem Geschmack wählen und sich 

stärken.  

Unser Fahrdienst hat in dieser Woche die Kinder, die nicht von ihren Eltern zum Zirkusgelände 

gebracht werden konnten, sicher und zuverlässig transportiert. Nach dem Projekttag haben 

unsere Kleinbusse die Kinder dann wieder nach Hause gebracht. Unsere FSJler und BFDler 

haben die Kleinbusse dabei gefahren und waren eine große Hilfe. Sie haben gemeinsam mit 

den anderen Betreuern an dem Projekt mitgewirkt.  

Die Leitung und Organisation des Projekts übernahmen die 

Mitarbeiterinnen Anke Schiffers und Kim Lange der AFbJ.  

Damit so viele Kinder wie möglich an dem Projekt teilnehmen 

konnten, wurde vorab ein Förderantrag über die Aktion Mensch 

gestellt. So konnte die AFbJ das Projekt durchführen und 

anbieten und die Teilnehmer mussten keinen Beitrag dafür 

zahlen.  

Die Projektwoche wurde mit den Shows am Freitag und 

Samstag beendet, bei denen die Kinder ihre erprobten Abläufe 

zum Besten gaben. Neben den Shows wurden Popcorn, 

Getränke und Pommes mit Currywurst verkauft. Der Parkplatz 

der AFbJ, der zu dieser Zeit noch im Bau war, wurde in einen Zirkusvorplatz verwandelt, auf 

dem sich die Besucher auf die Show einstimmen und Speisen und Getränke kaufen konnten.  

Die Shows waren beide für 300 Personen ausverkauft und die Besucherinnen und Besucher 

belohnten die Artistinnen und Artisten mit großem Applaus. Die Rückmeldungen zur Show 

waren durchweg positiv: „Wirklich beeindruckende Leistung“ – „Ich wollte nicht weinen, aber 

ich war zu Tränen gerührt“ – „Tolles und herzerwärmendes Projekt“.  
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Im Anschluss an die zweite Show wurde das Zelt bereits wieder 

abgebaut und viele Eltern, Angehörige und freiwillige 

Helferinnen und Helfer packten mit an. Um 20:30 Uhr am 

Samstagabend fuhr das Team des Zirkus ZappZarap wieder 

vom Gelände der AFbJ und verabschiedete sich mit den Worten 

„Wir sehen uns in zwei Jahren, wenn ihr wollt“.  

Die Nachfrage für das Projekt war wie bereits vor zwei Jahren 

sehr groß und die Kinder hatten großen Spaß. Es war schön zu 

sehen, wie Vorurteile abgebaut und neue Kontakte geknüpft 

wurden. Die AFbJ hat vor, noch weitere Projekte mit den 

anderen Jugendeinrichtungen anzubieten, um diesen Gedanken weiter voranzubringen. 

 

 

  

Bilder: farbkonflikt 
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Informationen zur Disco 

 

Die Disco entfällt in den Sommerferien am: 

 

10.07.2024, 17.07.2024, 24.07.2024, 

31.07.2024, 07.08.2024, 14.08.2024  

 

die nächste Disco nach den Sommerferien ist am: 

21.08.2024 

 

 

 

 

 

Die Disco entfällt in den Herbstferien am:  

 

16.10.2024 & 23.10.2024 

 

Die nächste Disco nach den Herbstferien ist am: 

30.10.2024

Bild: pixabay 
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Endlich wieder Kindersport  
 

Unsere Studentin Jana möchte Euch gerne zum Sport motivieren! 

Wir treffen uns einmal wöchentlich in der Sporthalle der  

LVR-Förderschule in Rheindahlen und machen gemeinsam Sport. 

Ihr braucht keine Vorerfahrungen - jeder ist herzlich willkommen!  

 

  Datum: wöchentlich mittwochs 
Uhrzeit: 16:30 – 17:30 Uhr  
Ort der Veranstaltung: Sporthalle LVR-Förderschule 
Kosten: Probetraining ist 2x kostenfrei, danach muss ein monatlicher Beitrag gezahlt 
werden (nähere Info gibt es im AFbJ Jugendheim)  
 
Fahrdienst nach Hause auf Anfrage! (nur geringe Kapazitäten) 
 
Wir bitten um eine Anmeldung vorab unter anmeldungen@afbj.de oder telefonisch 
unter 02161-52031.  

Bild: pixabay 

mailto:anmeldungen@afbj.de
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„Kleine Auszeit“ für Euch! 

Ein Angebot von Eltern für Eltern!  

Ihr sehnt Euch nach einem Abend für Euch? Und wollt andere Eltern 

kennenlernen und Euch austauschen? 

Oder einfach einen selbstgemachten Cocktail trinken und für Euch sein?  

Ihr möchtet lieber keinen Austausch aber den Raum für Euch selbst?  

Ihr seid bei uns in jeder Form willkommen! Egal, ob Ihr Eltern, Tanten, Onkel, 

Großeltern oder Betreuer von Menschen mit Behinderungen seid.  

Ann-Christin Klimasch bietet Euch etwas Zeit für Euch selbst und freut sich über 

den guten Austausch.  

Sie beschäftigt sich mit Euch gemeinsam, mit der Frage „Was macht Ihr für 

Euch selbst?“ 

Wir freuen uns über Euer Interesse! 

Bei großem Interesse versuchen wir ein regelmäßiges Angebot stattfinden zu 
lassen. 

  

Termin 1:  
Datum: 27. Juni 2024 
Uhrzeit: 19:00 – 21:00 Uhr  
Ort der Veranstaltung: AFbJ Jugendheim 
Kosten: es wird ein Spendenschwein hingestellt 

Termin 2:  
Datum: 04. Juli 2024 
Uhrzeit: 19:00 – 21:00 Uhr  
Ort der Veranstaltung: AFbJ Jugendheim 
Kosten: es wird ein Spendenschwein hingestellt 

Bild: pixabay 

Anmeldung unter:  

anmeldungen@afbj.de 

oder  

02161 - 52031 

mailto:anmeldungen@afbj.de
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Büchervorverkauf für den Christkindlmarkt 

 

Auch in diesem Jahr findet erneut der Bücherverkauf in der AFbJ 
während der Sommerferien statt. 

 

Ihr könnt gerne zu den Öffnungszeiten vorbeischauen und  
in den Büchern stöbern!  

 

Gerne könnt Ihr bis zum Beginn der Sommerferien auch wieder 
Bücherspenden abgeben.  

 

Zeitraum: 29.07. – 14.08.2024 

Öffnungszeiten 

Montag – Freitag: 16:00 – 18:00 Uhr  

Samstag: 11:00 – 14:00 Uhr  

  

Bilder: pixabay 
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Kinderfest der Stadt Mönchengladbach 
 

Auch in diesem Jahr findet wieder das Kinderfest in  
Mönchengladbach-Rheydt statt und lädt Familien und Kinder ein, 
einen gemeinsamen und abwechslungsreichen Tag zu verbringen. 
Es gibt tolle Spiele, verschiedene Verpflegungsmöglichkeiten und 

auch ein kleines Bühnenprogramm. 

In diesem Jahr hat auch die AFbJ wieder einen Stand beim Kinderfest 
in Rheydt. Besucht uns doch gerne mit Euren Familien und/ oder 

Freunden und schaut gemeinsam, was das Kinderfest  
alles zu bieten hat! 

  

 
Event-Daten Kinderfest (Keine Anmeldung nötig): 
Datum: 22.09.2024, Ort: s. o. 
 

Bilder: pixabay 
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Inklusiver – Workshop 

Bereits beim Zirkusprojekt haben wir dieses Jahr mit den verschiedenen 

Jugendzentren in Mönchengladbach zusammengearbeitet und es war ein voller 

Erfolg! 

Wir wollen unsere Zusammenarbeit weiter aufblühen lassen und haben einen 

kleinen Workshop in den Herbstferien für Euch geplant. 

 

 

Montag, den 14. Oktober 2024: 

Zielgruppe: 6 – 12 Jahre  

Zeitraum: 09:00 – 16:00 Uhr  

Treffpunkt: AFbJ Jugendheim 

Preis: 30,00€ 

zzgl. Eigenanteil Mitglieder: 12,00€ 

Nichtmitglieder: 15,00€ 

Wir verbringen den Tag hier und werden 

kreativ       Wir werden draußen spielen, Windlichter basteln und Kürbisse 

schnitzen. Zu Mittag wird gegrillt und gemeinsam gegessen. 

 

Dienstag, den 15. Oktober 2024: 

Zielgruppe: 12 – 20 Jahre 

Zeitraum: 11:00 – 18:00 Uhr  

Treffpunkt: AFbJ Jugendheim 

Preis: 30,00€ 

zzgl. Eigenanteil Mitglieder: 12,00€

 Nichtmitglieder: 15,00€ 

Gemeinsam werden wir einen sportlichen Ausflug in den Kletterwald oder zum 

Bogen schießen machen (Ort wird wetterbedingt bekanntgegeben) und 

anschließend im Jugendheim in Holt grillen und den Tag ausklingen lassen! 

Bilder: pixabay 
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Ein Tag auf dem Bauernhof 

 

Unser Student Jakob möchte Euch gerne auf den Lenßenhof einladen und 

gemeinsam mit Euch einen Projekttag zum Thema „Umweltschutz“ 

veranstalten. 

Wir starten den Tag mit Euch bei uns in der AFbJ und einem kleinen Einstieg: 

Was ist Umweltschutz? Danach werden wir gemeinsam zum Lenßenhof nach 

Mönchengladbach-Odenkirchen fahren und einen Einblick in die verschiedenen 

Bereiche bekommen. 

Außerdem werden wir gemeinsam ein Bienen-Haus bauen und eine Fahrt mit 

dem Traktor machen. 

Ihr habt Lust mit auf den Bauernhof zu kommen? 

Wir freuen uns auf Euch!  

 

 

 

  

Event-Daten:  
Datum: 12.10.2024 
Uhrzeit: 09:00 – 16:00 Uhr  
Ort der Veranstaltung: Mönchengladbach 
Kosten: 88,00 € 
Zzgl. Eigenanteil: 18,00 € Nichtmitglieder: 28,00 € 

Bilder: pixabay 
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Graffiti Angebot 

 

Auch unser Student Luca möchte Euch zu einem tollen Angebot einladen! 

Gemeinsam möchte er mit Euch auf künstlerische Art und Weise auf Teilhabe 

und Barrierefreiheit aufmerksam machen. Es soll eine freie Fassade gemeinsam 

kreativ gestaltet werden. Ihr könnt Euch mit einbringen und austoben. 

Die Wand, die bemalt werden soll, soll auch danach noch für die AFbJ und 

andere Menschen zugängig sein, so dass Eure Kunst auch nachhaltig ein 

Statement trägt.  

 

Wir freuen uns über Euer Interesse! 

 

 

 

  

Event-Daten:  
Datum: 19.10.2024 
Uhrzeit: 10:00 – 15:00 Uhr  
Ort der Veranstaltung: Mönchengladbach 
Kosten: 85,00 € 
Zzgl. Eigenanteil: 15,00 € Nichtmitglieder: 25,00 € 

Bilder: pixabay 
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Event-Daten: 
Datum: 31.10.2023 
Uhrzeit: 16:00 – 18:30 Uhr 
Ort der Veranstaltung: AFbJ Jugendheim 
  

Halloween-Party 

 

Lasst uns gemeinsam gruseln! 

Wir feiern eine kleine Halloweenparty für jeden zwischen 6 und 16 Jahren. 

Die Party findet in unserer Disco vom Jugendheim statt. 

Wir werden gemeinsam Spiele spielen, tanzen und natürlich gibt es auch eine 

Kleinigkeit zu essen.  

Wer möchte, darf natürlich gerne im Kostüm kommen! 

  

Bilder: pixabay 
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Partyabend in der Skihalle Neuss 

 

Endlich ist es wieder so weit! Wir fahren in die Skihalle Neuss 

und feiern gemeinsam Après-Ski. 

Auf geht´s in eine lange Partynacht! 

Nach längerer Partyflaute fahren wir nun wieder in die Skihalle Neuss und möchten dort mit 

Euch eine unvergessliche Partynacht verbringen. 

Vor Ort werden wir auch gemeinsam etwas Essen gehen. 

Gegen Mitternacht treten wir dann die Heimreise an und bringen Euch nach Hause. Für alle, 

die nicht in Mönchengladbach wohnen, endet die Fahrt an der AFbJ, wo Euch Eure Eltern/  

Betreuer abholen können. 

Wegen der großen Nachfrage gibt es zwei Termine, um die Gruppe überschaubar zu halten. 

Bitte entscheidet Euch für einen Termin. 

Wir wünschen Euch viel Spaß und „Party on!“ 

Teilnahme ab 16 Jahren! 

 

  

Bilder: pixabay 
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Save the Date: 

 

Der Spätsommer ist noch nicht vorbei und wir gehen schon in die 
Weihnachtsplanung! Natürlich werden wir auch in diesem Jahr wieder 
einen Stand auf dem Christkindlmarkt der Stadt Mönchengladbach 
aufbauen und unser Weihnachtsdorf ist auch schon in den ersten 
Planungen. Wir freuen uns, Euch bei den beiden Events zu sehen!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Bild: pixabay 

Christkindlmarkt: 
 

30. November 2024, 09:00 – 17:00 Uhr 

Weihnachtsdorf AFbJ: 
 

07. Dezember 2024, 16:00 – 19:00 Uhr 



 

22 

Event-Daten: 
Datum: 01.12.2024 
Treffpunkt: AFbJ, 12:15 Uhr (Ende: ca. 15:45 Uhr in der AFbJ) 
Ort der Veranstaltung: Pfarrsaal Schelsen 
Kosten Betreuung: 25,00 €  
Zzgl. Eigenanteil: 6,00 €            Nichtmitglieder: 15,00 €  

Weihnachtsmärchen Schelsen 

„Jorinde und Joringel“ 
 

Mit viel Liebe zum Detail verwandelt die knapp 15-köpfige 
Theatergruppe Weihnachtszauber den Pfarrsaal zu Schelsen 

in einen Märchensaal. 
 

Jung und Alt werden verzaubert und tauchen in eine Märchenwelt 
ein, wenn sich die Tore des Pfarrsaals öffnen. 

 

Mit Witz und Scharm spielen die Laienschaupieler das beliebte 
Märchen in einer ca. einstündigen Fassung. 

 
Seid dabei und lasst Euch verzaubern.

Bild: pixabay 
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AFbJ-Weihnachtsbäckerei 
 

Wenn die Tage dunkler werden, Mehl die ganze AFbJ verstaubt und 
der Ofen in der Küche auf Dauerbetrieb steht, dann ist allen klar: 

Die Weihnachtsbäckerei der AFbJ startet wieder durch! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bild: pixabay 

 

 

 

 

  

Event-Daten: 
Datum: 14. Dezember 2024 
Zeitraum: 10:00 – 13:00 Uhr 

Kosten Betreuung: 35,00 € 
Zzgl. Eigenanteil: 16,00 €  Nichtmitglieder: 23,00 € 
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Kochen in der AFbJ  

 

Wir wollen mit Euch Burger machen! 

Egal, ob vegetarisch oder mit Fleisch – wir haben für jeden Geschmack etwas 

dabei! 

Natürlich wird es nicht nur einfach fertige Burger geben – wir machen alles 

selbst! 

Und leckere Beilagen dürfen natürlich nicht fehlen! 

Und was machen wir nach dem Kochen?  

Genau, gemeinsam schlemmen! 

 

Wir freuen uns auf einen schönen Vormittag mit Euch. 

 

Bringt gerne eine Schürze mit!       

 

 

 

 

 

 

 

Event-Daten: 
Datum: 18.01.2025 
Treffpunkt: AFbJ, 10:00 – 14:00 Uhr  
Kosten Betreuung: 88 € 
Zzgl. Eigenanteil: 18€  Nichtmitglieder: 28€ 

Bild: pixabay 
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Die Schlagernacht des Jahres 2025 

 

Die Schlagernacht des Jahres – DAS ORIGINAL vereint alles, was Fans 
lieben: die unvergleichliche Bandbreite an neuen Hits und Schlager-

Klassikern, die man live erleben kann. Für jedes sechsstündige Konzert 
der Mammut-Veranstaltungsreihe wird eine perfekt abgestimmte 
Mischung von Gute-Laune-Musik über rockigen Deutsch-Pop bis zu 
den schönsten Schlager-Balladen zusammengestellt. Präsentiert von 
den größten und bekanntesten deutschen Schlagerstars, untermalt 
mit einer spektakulären Bühnen- und Lichtshow. Die Schlagernacht 
des Jahres – DAS ORIGINAL garantiert fantastische Partystimmung – 
mit der Lizenz zum Feiern, Singen, Tanzen, Träumen und Lachen. Es 
stellt sich nur eine Frage: Heute schon geschlagert? 

(Text: Lanxess Arena)  

 

 

 

 

 

 

  

Event-Daten: 
Datum: 10.05.2025 
Treffpunkt: AFbJ, 16:00 Uhr 
Ort der Veranstaltung: Köln 
Kosten: 175,00 € 
Zzgl. Eigenanteil: 35,00 €  Nichtmitglieder: 45,00 € 

Bild: pixabay 
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Ihr seid gefragt! 

 

Wir wollen unser Info-Heft für Euch attraktiver gestalten! Schreibt uns 

also gerne ein Mail oder kontaktiert uns auf Social Media und schreibt 

uns Eure Wünsche! 

Ihr habt einen tollen Freizeitpark entdeckt, den ihr mit uns besuchen 

möchtet? 

Euer Lieblingskünstler ist in der Nähe und Ihr möchtet gerne mit uns 

gemeinsam das Konzert besuchen? 

Oder ihr habt eine tolle Idee für ein Projekt mit uns? 

 

Dann schreibt uns gerne! Wir versuchen, so viele Ideen wie möglich 

umzusetzen und 2024 noch zu verwirklichen! 

 

Kontakt: 

anmeldungen@afbj.de  

 

 

 

 

  Bild: pixabay 

mailto:anmeldungen@afbj.de
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Unser Angebot 

 

Wir übernehmen Fahrtouren für Euch, wir bieten Betreuungsstunden 

und Auftragsfahrten u. v. m. 

Wir planen gemeinsam mit Euch Eure Ausflüge! Ihr möchtet einen Tag 
begleitet in den Freizeitpark fahren? Oder Eure Wohngruppe überlegt, 

sich von der AFbJ in den Zoo fahren zu lassen? Oder sucht Ihr einfach 
nur eine wöchentliche Betreuung für ein bis zwei Stunden? – Dann 
sprecht uns an! 
 

Wir sind bei der Planung flexibel und stimmen Termine zu 
Freizeitangeboten mit unseren Freiwilligen und ehrenamtlichen 
Helfern ab. So habt Ihr weitere, neue Möglichkeiten, Eure Freizeit 
selbstbestimmt zu gestalten. 
 
Meldet Euch bei uns im Jugendheim unter 02161 52031 oder per Mail  
anmeldungen@afbj.de. Natürlich brauchen wir für Eure Vorhaben ein 
wenig Planungszeit, also berücksichtigt dies bei Euren Überlegungen. 

Mobiler Sozialer Dienst

mailto:anmeldungen@afbj.de
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Hier könnt Ihr uns unkompliziert unterstützen:  

 

Die AFbJ ist bei dieser Spendenmöglichkeit aktiv, um neue Projekte zu 

verwirklichen, das AFbJ-Gelände aufzuhübschen oder das Angebot zu 

erweitern u. v. m.       

Also gerne einmal reinschauen und fleißig mitsammeln! 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________ 

Zur Info … wir finden das gut: 

 

 

 

 

 

  

Amazon Wunschliste: 

Einfach mal vorbeischauen! 

Hier könnt Ihr helfen, Wünsche für unser  

Jugendheim, die Gruppenstunden und zu 

weiteren Freizeitangeboten zu erfüllen! 

Link:  https://amzn.eu/63mSxKy 

 

 

Anspruch auf kostenlose Pflegepakete: 

Die Pflegekasse übernimmt für pflegebedürftige Personen zum Verbrauch 

bestimmte Pflegehilfsmittel im Wert von 40,- € monatlich. Voraussetzung ist die 

Pflege zu Hause und das Vorliegen eines Pflegegrads (vormals Pflegestufe). Geregelt 

ist dies im Sozialgesetzbuch § 40 Abs. 2 SGB XI. (Quelle: 

https://www.seniobox.de/?gclid=CjwKCAjwgZCoBhBnEiwAz35RwtWGvC_VviWm44

3kQquIObx1KqzuoX3yh8_9gwViuko85zFxgu7YchoCst4QAvD_BwE) 

Solltet ihr die Boxen erhalten und ihr wisst nicht wohin damit, wir sammeln immer 

gerne Pflegematerialien für unsere Ferienlager! 

 

https://amzn.eu/63mSxKy
https://www.seniobox.de/?gclid=CjwKCAjwgZCoBhBnEiwAz35RwtWGvC_VviWm443kQquIObx1KqzuoX3yh8_9gwViuko85zFxgu7YchoCst4QAvD_BwE
https://www.seniobox.de/?gclid=CjwKCAjwgZCoBhBnEiwAz35RwtWGvC_VviWm443kQquIObx1KqzuoX3yh8_9gwViuko85zFxgu7YchoCst4QAvD_BwE
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WIR SUCHEN FSJLER 

Bei Interesse gerne bei uns in der AFbJ 
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AFbJ Ferienspiele 2024: 

Wir haben für Euch wieder ein tolles Ferienprogramm zusammengestellt. 

„Early Bird“ ist eine Option, die zu dem bestehenden Programm hinzugefügt 
werden kann. Ab 7:30 Uhr können die Teilnehmer zur AFbJ gebracht werden. Die 
Wartezeit wird durch ein tolles Frühstück verkürzt! 

Aus verschiedenen Gründen kann sich das Programm an den einzelnen 
Ferienspieltagen kurzfristig verändern (Wetterlage o. ä.). Wir versuchen jedoch 
immer, etwas Gleichwertiges anzubieten. 

Selbstverständlich ist es auch möglich, nur einen Tag bzw. an ausgewählten 
Tagen an Aktionen teilzunehmen.  
 
Eine Anmeldung zu den Ferienspielen ist nur gültig, wenn Anmelde- und 
Teilnehmerbogen vorliegen! 

 
Rechenbeispiel Anmeldung: 

  

 
Für Mitglieder entstehen folgende Kosten: 36€ +   9€ = 45€ 
Nichtmitglieder müssten zahlen:  36€ + 12€ = 48€ 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Möchte 
teilnehmen 

Early Bird 
zzgl. 20,00 € 

(optional) 
Tag Datum Uhrzeit Preis 

zzgl. 
Eigenanteil 

zzgl. 
Eigenanteil 

Nichtmitglieder 

☐ ☐ Montag  10:00 - 16:00 
Uhr 

36,00 € 9,00 € 12,00 € 

Wichtig! 

Wir behalten uns vor, das nachstehende Programm aufgrund 

von Wetter, Betreuungsschlüssel, krankheitsbedingt o. ä. zu 

ändern. – Wir versuchen dann natürlich, eine möglichst 

gleichwertige Aktivität anzubieten. 

Der Fahrdienst wird separat berechnet! 
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Anmeldung Ferienspiele 2024 
 
Bitte Angaben des Teilnehmers eintragen 

Name   Vorname  

Straße, 
Hausnr. 

 PLZ, Ort  

Telefon  Mobil  

E-Mail  

 

Es besteht eine Mitgliedschaft bei der AFbJ  ☐ Ja   ☐ Nein 

 

Unten angemeldete Aktionen sollen wie folgt abgerechnet werden: 
 

☐ Ich bin Selbstzahler. 
 

☐ Ich wünsche eine Abrechnung via Abtretungserklärung über die 
zusätzliche Betreuungsleistungen §45b SGB X 

(Abtretungserklärungsvordruck kann unter anmeldungen@afbj.de angefordert werden.)  

Hiermit melde ich mich zu den nachstehend angekreuzten Ferienspiel-Tagen verbindlich an: 
Bitte hier ankreuzen    
 

Bitte hier ankreuzen   Herbstferien 

Möchte 
teilnehmen 

Early 
Bird 

Tag 
Programm + 
Verpflegung 

Uhrzeit Preis 
zzgl.  

Eigenanteil 

zzgl. 
Eigenanteil 

Nichtmitglieder 

Early 
Bird 

 
Fahr- 

Dienst 

☐ ☐ 
Montag, 21.10.24 
Spieletag 
Kartoffeleintopf 

09:00 – 15:00 30,00 € 12,00 € 15,00 € 15,00 € ☐ 

☐ ☐ 

Dienstag, 22.10.24 
Zoom 
Baguettes 

09:00 – 16:00 45,00 € 15,00 € 18,00 € 15,00 € ☐ 

☐ ☐ 

Mittwoch, 23.10.24 
Sea Life 
Baguettes 

09:00 – 15:00 44,00 € 15,00 € 18,00 € 15,00 € ☐ 

☐ ☐ 

Donnerstag, 24.10.24 
Toverland 
Verpflegung vor Ort  

09:00 – 16:00 52,00 € 17,00 € 20,00 € 15,00 € ☐ 

☐ ☐ 

Freitag, 25.10.24 
Kegeln / Bowling 
Pommes und 
Würstchen  

09:00 – 15:00 40,00 € 12,00 € 15,00 € 15,00 € ☐ 

mailto:anmeldungen@afbj.de
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Teilnehmerbogen für die Aktion „Freizeit behinderter Jugendlicher“ e.V.: 

(bitte vollständig ausfüllen) 

Name:  

 
Foto 

Vorname: 

Adresse: 

Geburtsdatum: 

Geschlecht: 

Nationalität: 

Telefon: 

Mobil: Mobil (alternativ): 

E-Mail-Adresse: 

Bitte in E-Mail-Verteiler zur Übersendung aktueller Info-/ Ferienwerkhefte aufnehmen:  ja      nein 

Kontaktperson: 

Sofern abweichend, vollständige Kontaktdaten der Kontaktperson: 

Adresse: 

Telefon und mobil: 

E-Mail-Adresse: 

Besteht eine Mitgliedschaft bei der AFbJ?              ja      nein 

Ziel und Jahr der letzten AFbJ-Ferienfreizeit: 

Besucht eine Gruppenstunde der AFbJ:         ja      nein Gruppenname: 

Name der Schule/Werkstatt: 

Falls vorhanden und nötig, Kontaktangaben SchulsozialarbeiterIn/IntegrationshelferIn: 

Besteht eine Behinderung?    ja      nein Diagnostizierte Behinderung:  

 geistige Behind.            psychische Behind.            Lernbehind.            körperliche Behind. 

Mögliche Ursache der Behinderung: 

Genauere Erläuterung der Behinderung: 

Liegt ein Behindertenausweis vor?           ja      nein    GdB:  % 

Folgende Merkzeichen sind darin angegeben:      B        G       aG       H       BI       GI 
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Anerkannter Pflegegrad:  1  2  3  4  5 

 Ich habe eine Sinnesbehinderung  Ich habe Epilepsie   Ich habe Diabetes 
 

 Ich habe eine Infektionskrankheit (Hepatitis  B /  C, sonstige      ) 

Falls Epilepsie oder Diabetes vorliegen, bitte ausfüllen 

Gibt es ein Notfallmedikament und wie und wann wird es verabreicht?  
      
 
Weitere genaue Informationen, die für den Betreuer wichtig sind:       

Ich habe Unverträglichkeiten oder Allergien:      ja      nein 

Bitte erläutern, falls vorhanden: 

 Ich bin Vegetarier  

Weitere medizinische Besonderheiten (Magensonde o. ä.):  

 Ich leide an Inkontinenz        Ich trage meine Schutzhose ständig        Die Schutzhose wird nur nachts benötigt 

Ich kann sprechen:  ja      nein 

Evtl. nähere Angaben:   

Ich verständige mich  mit einem Talker       mit Gebärden      sonstiges 

Evtl. nähere Angaben: 

 Ich kann schreiben  Ich kann lesen 

Evtl. nähere Angaben: 

 Ich trage eine Brille 

 Ich trage eine lose Zahnspange 

 Ich trage sonstige Hilfsmittel: 

Mobilität 
Wird ein Hilfsmittel zur Mobilität benötigt?       ja      nein 

 Faltrollstuhl     Rollstuhl m. Sitzschale     E-Rollstuhl     Rollator     Dusch-/WC-Stuhl 

 Ich benötige den Rollstuhl ständig        Ich fahre eigenständig mit dem Rollstuhl 

 Ich benötige den Rollstuhl nur bei weiteren Strecken 
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 Bei der Autofahrt bleibe ich im Rollstuhl sitzen         Bei der Autofahrt steige ich aus dem Rollstuhl aus 

 Ich habe einen Parkausweis          (Falls ein Parkausweis vorhanden ist, bitte mitgeben.)  

 Ich kann mit Assistenz stehen        Ich kann mit Assistenz einige Schritte gehen  

 Ich benötige Hilfe beim Treppensteigen 

 Ich kann auf einer Ferienfreizeit oben im Hochbett schlafen 

Erforderliche Unterstützung, nachstehend bitte ankreuzen: 

 
Nein, brauche keine 

Hilfe 
Erinnerung und 

Kontrolle 
Ja, brauche aktive 

Hilfe 

An- und Auskleiden    

Waschen/Duschen    

Zähneputzen    

Rasieren    

Trinken    

Essen    

Toilettengang    

Ich benötige Hilfe beim Umgang mit Geld (Einteilung Taschengeld o. ä.):        ja        nein 

T-Shirt-Größe: 

Besondere Infos zum Sozialverhalten (z. B. in bestimmten Situationen aggressives Verhalten, 
Rückzug, kontaktfreudig u. a.): 

 

 

Wie soll darauf reagiert werden? 

 

Bestehen sonstige Verhaltensbesonderheiten (z. B. Ängste, Hyperaktivität, Psychosen, Neurosen  

u. a.)? 

 

 

Wie wird damit umgegangen? 

 

Spezielle oder besonders strukturierte Tagesabläufe? 

Interessen und Vorlieben: 
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Einverständnis Ja Nein  

Ich darf ohne Reisebegleitung am Urlaubs-
ort unterwegs sein 

   auch allein       mindestens zu dritt 

Ich habe eine Badeerlaubnis    Schwimmer     Nichtschwimmer 

Ich bin sicher im Straßenverkehr    

Werden öffentliche Verkehrsmittel selbst-
ständig genutzt? 

   

Ich darf Alkohol trinken   Menge ca. 

Ich darf rauchen   Menge ca. 

Ist eine Einzelbetreuung erforderlich?    

Ist eine Beaufsichtigung hinsichtlich sexueller 

Kontakte nötig? 
   

Welche Betreuung ist bei einem Besuch im Freizeitpark zu beachten? 

Gibt es Fahrgeschäfte, die nicht benutzt werden dürfen?        ja      nein 

Welche? 

Darf unter Aufsicht/ Anleitung eines Betreuers, auf einem Pferd mit Helm reiten:      ja      nein 

Nur bei Freizeiten: Falls vorhanden, ist es erwünscht, die Mobilfunknummer der Kontaktperson einer 
WhatsApp-Gruppe mit anderen Eltern hinzuzufügen? Dies dient der Kommunikation im Ferienlager. 

 ja      nein                 Mobilfunknummer: 

Sonstige Informationen: 

 

Die Richtigkeit aller gemachten Angaben, insbesondere die zur teilnehmenden Person wird 
hiermit bestätigt. Änderungen oder Änderungswünsche werden der AFbJ schriftlich mitgeteilt!  

 

 

_________________________________________________________________________________ 

Ort, Datum     Unterschrift 

 


